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 Stundatafla fyrir miðstig 2022-2023 

 Klukkan  Mánudagur  Þriðjudagur  Miðvikudagur  Fimmtudagur  Föstudagur 

 8:20 - 9:00  HMÞ ÞÞH  ÁVV 
 5b. Stærðfræði 
 6-7b. Íslenska 

 ÞÞH ÁÝA FG  ÁVV 
 5b. nátt/ísl 
 6-7b. KVK Danska 
 6-7b. KK Sund 

 ÞÞH HMÞ ÁÝA 
 5 og 7b. Samfélagsfræði 
 6b Íslenska 

 FG ÁVV 
 5 -7b. KVK Íþróttir 
 5 -7b. KK bókasafn 

 ÞH HMÞ ÁÝA  KDR 
 5 -6b. Samfélagsfræði 
 7b Íslenska 

 9:00 - 9:40  HMÞ ÞÞH  ÁVV 
 6.b. Stærðfræði 
 5. og 7.b. ísl/nátt 

 Nesti 

 ÞÞH ÁÝA FG  ÁVV 
 5b. nátt/ísl 
 6-7b. KK Danska 
 6-7b. KVK Sund 

 ÞÞH HMÞ ÁÝA 
 5 og 7b. Samfélagsfræði 
 6b Íslenska 

 FG ÁVV 
 5 -7b. KK Íþróttir 
 5 -7b. KVK bókasafn 

 ÞH HMÞ ÁÝA  KDR 
 5 -6b. Samfélagsfræði 
 7b Íslenska 

 Nesti 

 9:40 - 10:00  Frímó  Frímó  Frímó  Frímó  Frímó 

 10:00 - 10:40  HMÞ ÞÞH  ÁVV KDR 
 7b. Stærðfræði 
 5-6b. Íslenska 

 Nesti 
 HMÞ ÞÞH  ÁVV KDR 
 5b. Stærðfræði 
 6-7b. Íslenska 

 Nesti 
 ÁÝA BRH  ÁVV EÓG 
 5-7b. Almenn kennsla 

 Nesti 
 ÁÝA HMÞ  ÁVV EÓG 
 5-7b. Samfélagsfræði 

 ÁÝA ÞHH FG  ÁVV 
 5 -7b. KVK Íþróttir 
 5 -7b. KK náttúrufræði 

 10:40 - 11:20  HMÞ ÞÞH  ÁVV EÓG 
 5-7b. Lífsleikni 

 HMÞ ÞÞH  ÁVV KDR 
 6b. Stærðfræði 
 5 og 7b. Íslenska 

 ÁÝA BRH  ÁVV EÓG 
 5-7b. Almenn kennsla 

 HMÞ ÞÞH FG 
 List og verkgreinar 

 ÁÝA ÞHH FG  ÁVV 
 5 -7b. KK Íþróttir 
 5 -7b. KVK náttúrufræði 

 11:20 - 12:00  ÞÞH HMÞ FG  EÓG 
 5b. Sund 
 6-7b nátt/ísl 

 HMÞ ÞÞH  ÁVV 
 7b. Stærðfræði 
 5 og 6b. Íslenska 

 Á  ÝA BRH  ÁVV EÓG 
 5-7b. Almenn kennsla 

 HMÞ ÞÞH FG 
 List og verkgreinar 

 ÁÝA HMÞ ÞHH 
 5-7b. Stærðfræði 

 12:00 - 12:30  Matur  Matur  Matur  Matur  Matur 

 12:30-13:10  HMÞ BRH  ÁVV 
 Listir og tjáning 

 HMÞ ÞÞH FG 
 List og verkgreinar 

 HMÞ ÁÝA  ÁVV 
 5b. Stærðfræði 
 6-7b. Enska 

 HMÞ ÞHH  ÁVV 
 5b. Stærðfræði 
 6-7b. Íslenska 

 13:10-13:50  HMÞ BRH  ÁVV 
 Listir og tjáning 

 HMÞ ÞÞH FG 
 List og verkgreinar 

 HMÞ ÁÝA  ÁVV 
 6b. Stærðfræði 
 5 og 7b. Enska 

 HMÞ ÞHH  ÁVV 
 6b. Stærðfræði 
 5 og 7b. Íslenska 

 13:50-14:30  HMÞ ÁÝA  ÁVV 
 7b. Stærðfræði 
 5 og 6b. Enska 

 HMÞ ÞHH  ÁVV 
 7b. Stærðfræði 
 5 og 6b. Íslenska 

 Kennarar  : Ásdís Ýr - asdisyr@hofdaskoli.is, Halla  María - hallamaria@hofdaskoli.is, Þorgerður Þóra -  gigga@hofdaskoli.is 

mailto:gigga@hofdaskoli.is

