Namsvisir AR 1

Yfirlit yfir namsmarkmid og skipulag nams

lykilpattum samfélagsins.

Grunnpaettir

Adalnamskra Grunnskola leggur fram sex grunnpaetti, vid skiptum starfsarinu upp i 6 timabil og leggjum einn grunnpatt til grundvallar hverju sinni.
Grunnpeettirnir eru fléttadir inn i allar ndmsgreinar og kennsluhaetti og eiga ad studla ad alhlida proska nemenda og undirbUa pa fyrir patttoku i lydraedislegu og fjolbreyttu samfélagi.

Namsvisirinn er skyrt skipulagt yfirlit yfir namsmarkmid og kennsludaetlun skélaarsins, par sem starfsarinu er skipt i sex timabil og hver grunnpattur menntunar — heilbrigdi og velfers, jafnrétti,
skdpun, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi og laesi — er hafdur til grundvallar og fléttadur inn i ndamsgreinar og kennsluhazetti. Kennsluaaetlanir eru Utfaerdar med skyrri skraningu um sampaettingu
faga og haefnipatta a hverju timabili, auk pess sem sérstdk ahersla er 16gd a sampaettingu vid heimsmarkmid Sameinudu pjédanna med verkefnum sem hafa ahrif & umhverfi og samfélag. Med
pessum haetti veitir namsvisirinn heildraena syn a uppbyggingu namsins, skapar grunn fyrir markvissa kennslu og namsmat og tryggir baedi fjolbreytni i kennslu og dypri skilning nemenda a

HEILBRIGDI OG VELFERD

Nemendur 68list skilning a eigin
lidan, styrkleikum og porfum, baesi
sem einstaklingar og namsmenn.
Peir lzeri ad bera abyrgd a eigin
heilsu, reekta sjalfspekkingu og
tilfinningagreind, asamt pvi ad
skilja mikilveegi jakvaedra
samskipta og reglna i samfélagi
manna.

LYDR/EDI OG
MANNRETTINDI

Nemendur laeri um réttindi sin
og skyldur i lydraedislegu
samfélagi og atti sig a pvi hvernig
pbeir geta haft ahrif. Peir pjalfist i
ad taka patt i umraedum,
rokstydja skodanir sinar og vinna
saman ad sameiginlegum
markmidum mea virdingu og
gagnryninni hugsun ad
leidarljosi.

JAFNRETTI

Nemendur skilji ad oll born hafi
jafnan rétt til nams og proska
6had uppruna, kyni, fotlun, try,
efnahag eda 68rum adstaedum.
Peir lzeri ad raekta eigin haefileika
a eigin forsendum, syna virdingu
og samkennd og vinna gegn
forddmum og mismunun i
samfélaginu.

Grunnpatta og sampaettingarverkefni

1. september til 10. oktdber

13. oktober til 21. ndbvember

24. ndvember til 16. janudar

SJALFB/ZERNI

Nemendur 6dlist medvitund um
abyrgd sina gagnvart nattdrunni
og samfélaginu. Peir laeri um
vistspor einstaklinga og
samfélaga, mikilveegi sjalfbaerrar
préunar og hvernig haegt er ad
studla ad betri framtid med
abyrgum akvordunum.

19. januar til 27. febrdar

LASI

Nemendur 6dlist haefni til ad
skilja, vinna med og midla
upplysingum & fjolbreyttan hatt.
Peir leeri ad lesa i texta, takn,
tolfreedi og fjolmidla, tja sig i raedu
og riti og nyta laesi sem lykil ad
pbekkingu, sjalfstaedi og virkri
patttoku i samfélaginu.

2. mars til 17. april

SKOPUN

Nemendur proski frumkvaedi,
forvitni og imyndunarafl i
gegnum fjolbreytta skdpun. beir
leeri ad profa sig afram, leita
lausna & skapandi hatt og tengja
nyskdpun vid eigin reynslu, faerni
og pekkingu.

20. april til 29. mai

Haust i Hanavatnssyslu
- Uppskera
- Réttir
- Nattdra
- Syning i lokin

e Kennslugeetlun

o 1-2. bekkur
3.-4. Bekkur
5-7 bekkur
8. -10. bekkur

o O O

Eg og lifid
- Godgerdarvika
- Forvarnir
- Heimsmarkmiain
- Barnasattmalinn

e Kennsludaetlun

Vetrarhefdir

- Heima og ad heiman

e Kennsludaetiun

Kvikmyndaverkefni
- Valdatafl
- Pborrinn / Hefsir

e Kennsludaetiun

Ferdalag

- Nemendaval

e Kennsludaetiun

Ahugasvid og kenndu

mer
- Ahersla
- Ahersla
- Ahersla

e Kennsludaetiun



https://docs.google.com/document/d/1nyD9St_7WrmliZbq-3te5UiWCqwJl9N3-nHUWElqZ0I/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1VTiIvqZlkFKH8jAau4UyMkEsnDUk12MS3vVf8aQXIU8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bRkI0-x_qPxyS6mix_TcMRdWeatzTPijOna2H5tTKuw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/14p4m4e2spRZ5dMLOS4GghcmurmCqIbc6EwTz90Efyoo/edit

Staerdfraedi

1. september til 10. oktoéber

13. oktdber til 21. ndvember

24. ndvember til 16. januar

19. januar til 27. febradar

2. mars til 17. april

20. april til 29. mai

Kennsluaaetiun
e Kennsluaeetlun
o 1-2. bekkur
o 3-4 Bekkur
o 5-7.bekkur
o 8.-10. Bekkur

Islenska

1. september til 10. oktdber

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun inn hér
og stutt lysing a aherslum i
faggreininni & timabilinu.

13. oktéber til 21. ndvember

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaaetlun inn hér og
stutt lysing a aherslum i
faggreininni a timabilinu.

24. ndvember til 16. januar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaaetlun inn hér og
stutt lysing a aherslum i
faggreininni a timabilinu.

19. janudar til 27. febradar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaaetlun inn hér og
stutt lysing a aherslum i
faggreininni a timabilinu.

2. mars til 17. april

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaaetlun inn hér og
stutt lysing a aherslum i
faggreininni a timabilinu.

20. april til 29. mai

Kennsluaaetiun
e Kennslugeetlun
o 1.-2. bekkur
3.-4. bekkur
5-7 bekkur
8.-10.bekkur
5.-7. bekkur

O O O O

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér
og stutt lysing a aherslum i
faggreininni & timabilinu.

13. oktober til 21. nébvember

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing @ dherslum i
faggreininni a timabilinu.

24. ndvember til 16. januar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing @ dherslum i
faggreininni a timabilinu.

19. januar til 27. februdar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing @ dherslum i
faggreininni a timabilinu.

2. mars til 17. april

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing @ dherslum i
faggreininni a timabilinu.

20. april til 29. mai

Iproéttir
1. september til 10. oktober
Kennsluaaetiun
e Kennslaatlun
o 1.-2.bekkur
o 3-4bekkur
o 5.-7.bekkur
o 8.-10.bekkur

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

List-og verkgreinar

1. september til 10. oktober

13. oktober til 21. nébvember

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

24. ndvember til 16. januar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

19. januar til 27. februar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

2. mars til 17. april

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

20. april til 29. mai

Kennsluaaetiun
e Kennsludaetlun
o 1.-2 bekkur
o 3.-4 bekkur
o 5.-7. bekkur

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetiun inn hér
og stutt lysing a aherslum i
faggreininni & timabilinu.

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing & dherslum i
faggreininni a timabilinu.

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing & dherslum i
faggreininni a timabilinu.

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing & dherslum i
faggreininni a timabilinu.

Kennsluaaetiun

Hengja kennsludaetlun inn hér og
stutt lysing & dherslum i
faggreininni a timabilinu.



https://docs.google.com/document/d/1ksgZ08EjoqrRogL9Klk6thY2jASMptuD4VftL0CUBr4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1RBqTrxxMIq1OCGhe3S0xRmFE_NdUVJdqTEfQY4YWOh4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1TU0i6N8u9dSByJxYcxTKVjchRsvs_FbIP8IbGjQVhuQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1mwBxxUVt7_tEJ7m8lhUY5bP-cR5wjopSpmFOGauhsBo/edit
https://docs.google.com/document/d/1sBSUnqJEspHVHTqK3BbCUFVjHR403RQ8GClKx5RkRsE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kdxSNwolE3_mtcj9GBp7G9YDNG41oW9mW4Qjs8LP8jM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bRkI0-x_qPxyS6mix_TcMRdWeatzTPijOna2H5tTKuw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1il8Y2E2bLn2IDl-8EX7PE6gLsqoTb_daOxA81L7uMdo/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1_ZcnIfcBNlx5Kd-6jNYzRmeGzKrbCT1EOfKCiHnzIjw/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1zbj_xBbHBbO4UJ-5NQmQweXqEvTbz1oEdJu2ZxB2m7M/edit
https://docs.google.com/document/d/1XLkBMBsfXmI9hl0bmA_2AcZ9qAO-U1SWM4WMm05P-OY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1xd4_Rq5u7XvwdyNw4nx1m968ednTu89xKwOauaIzVjU/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1bfHmtT_6YhoAWL7Oyb20UxicizmVdnuo7BMo73w-uNs/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1RJXOgTQTHBIbLOs5YI0In1TWZV26q6AcsnhdNytzeu4/edit
https://docs.google.com/document/d/11-10afVH4x6and7REH8F36FtvHxCxR7vGHM1muFVMyw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1on61_rKEXUms2NKEwJ2X2kEyIgcVi_UPCc3pUBM38eU/edit

Enska

1. september til 10. oktoéber

Kennsluaaetiun
e Kennsludaetlun

o 8.-10. Bekkur

Danska

1. september til 10. oktober

13. oktéber til 21. ndvember

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

13. oktober til 21. nébvember

24. ndvember til 16. januar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

24. ndvember til 16. januar

19. januar til 27. febradar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

19. januar til 27. februdar

2. mars til 17. april

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

2. mars til 17. april

20. april til 29. mai

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

20. april til 29. mai

Kennsluaaetiun

e 5. -7 Bekkur
e 8.-10. Bekkur

Valgreinar

Lysing

1. september til 10. oktober

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluazetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

13. oktober til 21. nébvember

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

24. ndvember til 16. januar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

19. januar til 27. februdar

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaaetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

2. mars til 17. april

Kennsluaaetiun

Hengja kennsluaazetlun
inn hér og stutt lysing a
aherslum i faggreininni
a timabilinu.

20. april til 29. mai

Dyggdir og hugtok

A hverju timabili er unnid med dyggdir og hugték sem tengjast timabilinu

1. september til 10. oktdber

Dyggd/hugtak

Styrkur

Heimsmarkmid

Heimsmarkmid Sameinudu Pjodanna eru sampaett pemaverkefnunum ef haegt er adé koma pvi vid. Nemendur eru hvattir til pess ad vinna verkefni sem
hafa ahrif 8 umhverfi okkar og heimsmynd og taka pannig beinan patt i ad vinna ad pvi ad na markmidum heimsmarkmidanna.

13. oktober til 21. nébvember

Dyggd/hugtak

Vinsemd

24. névember til 16. jandar

Dyggd/hugtak
Virding

19. janudar til 27. febrdar

Dyggd/hugtak

Hjalpsemi

2. mars til 17. april

Dyggd/hugtak

Jakvaedni

20. april til 29. mai

Dyggd/hugtak

Prautsegja



https://docs.google.com/document/d/16sWxU7WZ-rutS_OJ0rcM1XqUO49P18JBrXF_uu7c_Mc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/14ciqZOAe2WZulvSDGcAGLHH76207UWZEGaQompj81P4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1CaSrq9X25aKbeem4BJQdaXST8skklJyuO5nVWpPT0uw/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/124XiXQ0u3eAaru00BfbfW-ZwkdEuxHknL4hJ-mDk_3A/edit
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2. mars til 17. april
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20. april til 29. mai
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UM MARKMIBIN UPPBYGGING
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