
September

9/3/18 mánudagur Fiskur í Orly 
9/4/18 þriðjudagur Bayonsteik
9/5/18 miðvikudagur pönnusteiktur fiskur 
9/6/18 fimmtudagur kjötbollur 
9/7/18 föstudagur makkarónugrautur
9/8/18 Laugardagur 
9/9/18 Sunudagur 

9/10/18 mánudagur Fiskur í karrísósu
9/11/18 þriðjudagur Gúllas í brúnni sósu
9/12/18 miðvikudagur steiktur fiskur
9/13/18 fimmtudagur Grænmetisbuff 
9/14/18 föstudagur Skyr og brauð 
9/15/18 Laugardagur 
9/16/18 Sunudagur 
9/17/18 mánudagur Gufusoðinn fiskur 
9/18/18 þriðjudagur Skinkupasta í rjómasósu 
9/19/18 miðvikudagur Gratíneraður plokkfiskur 
9/20/18 fimmtudagur Bjúgu og Uppstúfu 
9/21/18 föstudagur grjónagrautur 
9/22/18 Laugardagur 
9/23/18 Sunudagur 
9/24/18 mánudagur Steiktur fiskur 
9/25/18 þriðjudagur Kjúklingabringur 

9/26/18 miðvikudagur fiskibollur 
9/27/18 fimmtudagur Grísasnitsel í raspi

9/28/18 föstudagur Kakósúpa 
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Steiktar kartöflur
Kartöflur og salat
Kartöflur
Kartfölumús

Hrísgrjón og salat
Kartöflumús
steikar kartöflur
Hrísgrjón og sósa 

kartöflur og rúgbrauð
Hvítlauksbrauð
Rúgbrauð 
Kartöflur
Lifrapylsa 

Kartöflur
Karrýsósa og hrísgrjón

Sósa og kartöflur
kartöflur og sósa 

Tvíbökur
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